
TYGODNIOWY PLAN ZAJĘĆ V OJ – I semestr  2024/25 

Poniedziałek 

15:00 – 16:00 Gry i zabawy sportowe 

16:00 – 17:00 Gramy w szachy  

17:00 – 18:00 Gry i zabawy sportowe 

18:00 – 19:00 Gramy w szachy       Dariusz Strzęboszewski 

16:00 – 17:00 Małe projekty (16-19 lat)  

17:00 – 18:00 Małe projekty (11-15 lat)   

18:00 – 19:00 Mini projekty (6-7 lat)     Anna Klechowska-Kempara 

 

16:30 – 18:00 Piłka nożna (6-9 lat)      Mateusz Osakowicz 

15.30 – 16.30 Zabawy edukacyjne - Ćwiczę dłonie, ćwiczę mózg (5-latki) 
17:00 – 18:00 Zabawy edukacyjne - Ćwiczę dłonie, ćwiczę mózg (6-7-latki)    
              Elżbieta Ciechomska 
 

UWAGA! GRAFIK MOŻE JESZCZE ULEC ZMIANIE! 



Wtorek 

 

14:30 – 15:30 Fabryka pomysłów z elementami ceramiki (8 – 19 lat) I gr 

15:35 – 16:20 Fabryka pomysłów z elementami ceramiki (4-7) I gr 

16:25 – 17:10 Fabryka pomysłów z elementami ceramiki (4 – 7 lat) II gr  

17:15 – 18:00 Fabryka pomysłów z elementami ceramiki (4 – 7 lat) III gr 

              Małgorzata Stanisławska 

 

16:00 – 17:00 Mini projekty (3-4 lata)  

17:00 – 18:00 Mini projekty (5-6 lat)   

18:00 – 19:00 Małe projekty (7-10 lat)     Anna Klechowska-Kempara 

 

15:00 – 16:00 Gry i zabawy sportowe 

16:00 – 17:00 Gramy w szachy  

17:00 – 18:00 Gry i zabawy sportowe 

18:00 – 19:00 Gramy w szachy       Dariusz Strzęboszewski  

UWAGA! GRAFIK MOŻE JESZCZE ULEC ZMIANIE! 

  



Środa 

 

15:30 – 16:30 Zajęcia plastyczne dla młodszych (4 – 7 lat) I gr  

17:00 – 18:00 Zajęcia plastyczne dla starszych (8 – 16 lat) I gr   Alicja Janion 

16:30 – 18:00 Piłka nożna (6-9 lat)        Mateusz Osakowicz 

 
15:30 – 16:30 Zabawy edukacyjne - Ćwiczę dłonie, ćwiczę mózg (6-7-latki)  
17:00 – 18:00 Zabawy edukacyjne (4-latki) II gr.    Elżbieta Ciechomska 

15:00 – 16:00 Gry i zabawy sportowe 

16:00 – 17:00 Gramy w szachy  

17:00 – 18:00 Gry i zabawy sportowe 

18:00 – 19:00 Gramy w szachy           Dariusz Strzęboszewski 

15:00 – 16:30 Zajęcia sportowo – rekreacyjne - tenis stołowy (7 – 19 lat) 

16:30 – 18:00 Taekwon-do (5 – 10 lat) 

18:00 – 19:00 Taekwon-do (11 – 19 lat)        Dariusz Wolf  

UWAGA! GRAFIK MOŻE JESZCZE ULEC ZMIANIE! 



Czwartek 

 

15:30 – 16:30 Zajęcia plastyczne dla starszych (8 – 16 lat) II gr   

17:00 – 18:00 Zajęcia plastyczne dla młodszych (4 – 7 lat) II gr  Alicja Janion 

 

15:00 – 16:30 Zajęcia sportowo – rekreacyjne (7 – 19 lat) 

16:30 – 18:00 Taekwon-do (5 – 10 lat) 

18:00 – 19:00 Taekwon-do (11 – 19 lat)        Dariusz Wolf  

 

 

UWAGA! GRAFIK MOŻE JESZCZE ULEC ZMIANIE! 

  



Piątek 

 

14:00 – 19:00 Zajęcia sportowe z elementami piłki nożnej, FC Jordan 

               Dariusz Chądzyński 

 

14:00 – 16:30 Zajęcia sportowo – rekreacyjne – tenis stołowy (7 – 19 lat) 

16:30 – 17:30 Taekwon-do (5 – 10 lat) 

18:00-19:00 Teakwon-do (11 – 19 lat)      Dariusz Wolf 

 

UWAGA! GRAFIK MOŻE JESZCZE ULEC ZMIANIE! 


